[ PILLARS
OF LONGLEVITY

WELLRESORT

SERENDIPITY DAY SPA
FOR AQUAVITA HOSPITALITY CLUB

691’9[1(]1 1ty ti accoglie in un’oasi di benessere per

VERTICAL SPA & LONGEVITY WELLNESS

trasformare la tua giornata in un’esperienza indimenticabile.
Ritrova Uequilibrio, rigenera corpo e mente, riscopri il tuo

benessere.

La nostra Day Spa & pensata per offrirti un’esperienza esclusiva di

relax, anche se hai solo poche ore a disposizione.

Che tu abbia bisogno di una pausa dallo stress quotidiano, di
coccolarti con un rituale avvolgente o di allontanare le tensioni
con un trattamento personalizzato, qui troverai un’atmosfera

davvero unica.




SCONTO
AQUAVITA HOSPITALITY CLUB

10%

BUBBLE ROOM INCLUSA
accesso alla suggestiva
arcarelax allaperto dove
concedersi una pausa di
benessere tra cielo ¢ natura

ORARI
Tutti i giorni
09:30 - 1930
PRIVATE SPA

(max 8 persone)

20:00 - 22:00

Prenotazioni per 90'o 120

l'accesso alla SPA
¢ consentito
dai 14 anni

SERENDIPITY DAY SPA

Piscina coperta con idromassaggio e vista sui
monti del Trentino
Sauna finlandese interna a 80°-85° con vista
sulle Dolomiti di Brenta
Bagno di vapore: una nuvola calda che purifica
corpo e mente, dove respirare e sciogliere ogni
tensione
Docce emozionali “Storm & Rain”: giochi
d’acqua, luci ed aromi per un risveglio dei sensi
Cascata di ghiaccio: un brivido tonificante che
riattiva mente e circolazione, rigenerando
lintero organismo
Rooftop panoramico con:

o sauna finlandese a 90° Mountain View

o idromassaggi Alpine View
Palla di ghiaccio aromatizzata all’olio
essenziale di Pino Mugo in sauna
SPA Coach su prenotazione: un esperto che
attraverso consigli mirati rendera Uutilizzo e L’
esperienza dell’area Spa estremamente
personali secondo le proprie esigenze ed
aspetti personali.
Self Scrub di sale marino agli oli essenziali
per dare spazio al divertimento: un rituale di
purificazione profonda grazie agli oli essenziali
Servizio tisaneria per reidratarsi e gustarsi un
piacevole relax
Kit di benvenuto: accappatoio, 2 asciugamani,
ciabattine

LUN-GIO

mezza giornata | 50 €
giornata intera | 80 €
VEN-DOM

mezza giornata | 65 €
giornata intera |95 €




SOUND SAUNA
a scelta su prenotazione SCONTO MASSAGGI ESSENZIALI

AQUAVITA HOSPITALITY CLUB

Relax 50' 80€
Un rituale sonoro che guida verso l'equilibrio Relax Schi 45 : o€
elax Schiena
interiore attraverso vibrazioni che parlano al 596 .
.. , . o . ' Relax Viso e Collo 40' | 70€
corpo e allanima. Un’esperienza di sinergia o
. . . . Relax Reflex Piedi 45' | 76€
profonda in cui il suono diventa strumento di . .
ascolto, presenza e riscoperta di sé. Il team Serendipity viinvita Antistress 50" | 90€
ad abbinare qualsiasi Aromatico 60' | 98¢
¢ Ocean Sound: lasciati cullare dal suono tecnica di massaggio Svedese localizzato 40' | 72€
profondo e ritmico delle onde, un richiamo ai trattamenti: Svedese corpo 60' | 100€
naturale che rilassa, rigenera e trasporta in DRYFLOATING Riequilibrio energetico 70" | 125€
uno spazio di pura quiete interiore. stress management ¢ breathing detox Deep Tissue 60' | 100€
¢ Koshi Sound: le delicate vibrazioni di questo IDROGENO MOLECOLARE Candle Massage 60' | 110€
carillon giapponese risvegliano emozioni sottili, salute del cervello, cuore ¢ articolazioni
come un soffio di vento che accarezza Uanima.
¢ Arpa Ancestrale: note eteree e senza tempo
che toccano corde interiori profonde, evocando
armonie primordiali e memorie lontane.
¢ Tibet Sound: vibrazioni sacre e potenti delle
campane tibetane, che riecheggiano nel corpo
come un mantra, guidando verso uno stato di
meditazione e connessione profonda.
LUNCH & BAR

¢ Longevity MenUu
¢ SidePool WellDrink

DETOX EXPERIENCE

Alchimia Detox 60 min | 105€ Le nostre Sound Sauna
Serendipity Detox 70 min | 130€ si JCCkﬁlllpagllajlt\ conl
Longevity Detox 60 min | 120€ ERRL;LTI}\ f ii%gfl
Herbal Detox 60 min | 110€ ESSENZIALL
Detox Ghee - Savon Noir 50 min | 75€ momenti di dolcezza e
Detox Ventre 45 min | 75€ nutrimento naturale
Detox Gambe e Viso 50 min | 90€ per completare
Idrogeno molecolare 20 min | 55€ I'esperienza

Dry floating 10 min | 45€




